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Top 1 - Neue Mitglieder 
In 2022 haben wir 3 Mitglieder dazu gewonnen und zum 31.12.2022 haben 8 Mitglieder gekündigt, 
ein Mitglied Dr. Friedrich Assländer ist im August 2022 verstorben. 
  
Mitgliederstand zum 31.12.2022 – 58 aktive Mitglieder und 565 Interessenten 
 
Top 2 – Vorstandssitzungen 
Die Vorstandssitzungen fanden in 2022 im Rahmen von 12 Online-Meetings: 
am 12. Januar, 02. Februar, 23. Februar, 10. März, 13. April, 08. Juni, 04. Juli, 17. August, 28. 
September, 28. Oktober, 29. November und 21. Dezember und persönlichen Treffen vom 13. – 
15. Mai 2022 zu Strategietagen bei Christine Seger in Oerlenbach und zur Mitgliederversamm-
lung am 8.10.2022 in Bad Kissingen statt. 
 
Top 3 – Strategietage Vorstand 13. – 15. Mai 2022 
Impulse aus unserem Strategietag am 13.5. 
mit Uta und Joachim Galuska sind wir vielen Fragen auf den Grund gegangen: Braucht es das Netz-
werk noch? Ist es für die Mitglieder immer noch interessant? Wie kommen wir mehr in Kontakt mit un-
seren Mitgliedern? 
 
Mit Joachim zusammen haben wir auf den Status des Vereins geschaut, er sagt: 
„In einem Netzwerk bekommt man immer mehr als man gibt". 
 
Wie können wir unseren Claim „Lebendig wirtschaften“ nutzen, um das Bewusstsein für Wandel zu 
stärken, den gesellschaftlichen und kulturellen Wandel – als Raum für Wandel und Inspiration. Gibt es 
dafür Bedarf und können wir dafür ein Feld bieten? 
 
Wir fragten auch: Zeigt sich gerade in Krisen und Erschütterungen vielleicht das Unerschütterliche im 
Erschütterten? 
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Von Joachim hat der Vorstand seinen „Gründersegen“ bekommen, spirit plus sowohl in die eine als 
auch in die andere Richtung zu entwickeln. Auch Joachim fühlte sich gewürdigt, als Gründer gesehen 
und befragt zu werden. Dies war für uns ein sehr berührender Moment. Vielen Dank dafür!  
 
Unser 2. Strategietag am 14.5. bei Christine Seger in Oerlenbach 
Raus aus der Ratio, rein ins Spüren, vom Kopf ins Herz, was will sich in uns zeigen? 
...damit sind wir auch in den zweiten Tag unserer Strategietage gestartet. 
 
Eine kleine Rückschau auf die Coronazeit: Die Impulstage in Wien mussten wir zurückstellen, haben 
dann entschlossen in 2022 ein Jahr der Innenschau zu machen. Wir hatten viele Vorstandssitzungen, 
viele Online-Begegnungen mit den Mitgliedern und Interessenten, es war sehr bereichernd und es ist 
eine Verbundenheit entstanden.  
  
Wir stellten uns die Frage: Ist unser Angebot, unser Netzwerk noch richtig? In welche Richtung ist was 
zu verändern? Wie soll es weitergehen? Wir waren gefühlt an einem Scheidepunkt. Anerkennen wo 
wir gerade stehen? Oder Neuausrichtung? 
Genau darin haben wir uns auf das geführt sein, von einer anderen Ebene her ausgerichtet. 
 
Dazu gaben Birte und Hartmut jeweils einen Impuls: Was ist Gottes Vorhaben mit uns? (christlich, 
Birte) Was können wir für den Verein lernern?(spirituell, Hartmut). 
Oft versuchen wir an einem Nadelöhr vorbei zu gehen und gleich zu Lösungen zu springen, wir haben 
uns an dem Tag ins Nadelöhr gestellt. 
 
Am Abend haben wir mit Claudia (Regionalleitung Bad Kissingen) und Werner (Regionalleitung Rumä-
nien) in einem kleinen Online-Meeting die Fragen weiter vertieft. Dabei ergab sich, dass wir die Wur-
zeln des Netzwerks wieder stärken und beleben können mit unserem Claim: Lebendig Wirtschaften – 
Wirtschaften aus der Fülle.  
 
Unser 3. Strategietag am 15.5.22 in der sinneszeit Bad Kissingen 
 
Am Sonntag haben wir im Rahmen unserer Strategietage die sinneszeit in Bad Kissingen besichtigt. 
Patricia Purkert hat uns durch das Gebäude und Gelände geführt und erzählt wie es zur Gründung der 
Genossenschaft kam. Hinter der „sinneszeit“ steckt ein engagiertes Team – und ein außergewöhnli-
ches Geschäftsmodell.Das Tagungs-, Event- und Retreatzentrum fußt seit dem 23.09.2021 auf ei-
ner Genossenschaft. Zweck der eG ist die Förderung des Erwerbs, der Wirtschaft und der beruflichen 
Weiterbildung der Mitglieder sowie deren sozialen und kulturellen Belange mittels gemeinschaftlichen 
Geschäftsbetriebes. Rainer Stein als erfahrener Berater für Genossenschaften, stellt die Idee und Vor-
züge einer solchen dar. 
  
Angereist sind auch zwei unserer Regionalleiter, Robert Kronthaler von der Regionalgruppe Würzburg 
und Claudia Heil von der Regionalgruppe Bad Kissingen, die auch ein Mitglied des Vorstands der sin-
neszeit ist. 
Was uns sehr berührt hat: In der sinneszeit gibt es ein Erbe von Bernd Wanke, er war Mitglied im 
Netzwerk spirit plus e. V. und ist leider im November 2021 verstorben. 
Sein Erbe ist der Pavillon aus Weiden und Lichwurzelhochbeeten. 

https://t6d1fe3e8.emailsys1a.net/c/40/5565653/2221/0/6232227/1395/327809/0f54759ba6.html
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Top 4: Online-Begegnungsräume mit allen 
In 2022 hatten wir 6 Online-Begegnungsräume. Die Themenbesprechung war jeweils im Vorstand 
vor dem nächsten Online-Begegnungsraum, der Raum wurde moderiert oder gehostet von Birte 
Vehrs. 
 
02.06.2022 -  3 TN, „Trennung überwinden in Gesellschaft, Unternehmen,  

Organisationen und Familien.“ 
05.05.2022 -  Kein TN, Für welche Lebensaufgabe oder persönliche Entwicklung dient dir mir  

das dabei sein bei spirit plus? 
07.04.2022 -  3 TN, „Wie wird meine berufliche Situation beeinflusst von den Krisen im Land?  

Was macht das konkret mit mir und meinem beruflichen Alltag? 
03.03.2022 -   4 TN, Was ist mein spiritueller Anker in Phasen beruflicher Krisen? –  

„Wenn die Sonne scheint, kann jeder segeln!“ 
10.02.2022 -   8 TN, Was sehen wir als Höchstes an? Und wie wirkt das zurück an den Platz,  

an dem ich stehe? 
20.01.2022 –  14 TN, Forschungsfeld, das der Praxis von Spiritualität in der Wirtschaft inhärent ist: 

Handeln versus Demut mit Dr. Joachim Galuska 
 
Top 5 – Mitgliederversammlung  2022 
Die ordentliche und öffentliche Mitgliederversammlung des spirit plus e. V., fand am 7.10.2022 
erstmalig hybrid statt - in Bad Kissingen und online. 
Birte Vehrs ist aus dem Vorstand ausgeschieden, Klara Sucher und Dr. Julia Hufnagel sind neu in den 
Vorstand gewählt worden, Hartmut Goebel und Christine Seger bleiben unverändert an der Spitze des 
Vereins. Das Protokoll der Mitgliederversammlung steht im Mitgliederbereich unserer Website. 
 
Top 6 - Regionalgruppen 
Wir haben aktuell drei aktive Regionalgruppen deren Termine im Newsletter und im Internet ver-
öffentlicht werden, außerdem vier weitere Ansprechpartner aus anderen Regionen ohne aktive 
Gruppe.  
  
Top  7 - Workshop- und Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld 
Seit 2012 regelmäßig Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld. Dort sichtbar 
mit einem Infostand sowie einer Abendveranstaltung mit Vorstellung spirit plus e.V. 
Der Kongress 2020, 2021 und 2022 ist ausgefallen. 2023 fand der Kongress Leben Lieben vom 
11.05. bis 14.05.2023 in Bad Kissingen statt. 
 
Top 8 - Newsletters 
Die Newsletter gehen in ca. 3-wöchigem Abstand an die Mitglieder und Interessenten. 
 
Top 9 – Internet –  Facebook - XING 
Wir haben eine Internetseite, eine Facebook-Seite und eine XING-Gruppe, die regelmäßig aktuali-
siert werden. 
 
Top 10 - Mitgliedsbeiträge 
Die Mitgliedsbeiträge für 2022 wurden am 10. März per Lastschrift eingezogen und die Mitglieder 
angeschrieben und um Überweisung gebeten, Einnahmen aus 65 Beiträgen 9.239,60 €,  
3 Beiträge in Höhe von 350 € stehen für 2022 noch aus, ein Mitglied war ein beitragsfreies Mitglied 
hat diese Möglichkeit zu Ende 2022 beendet. 
 
Top 11 – Steuererklärung / Freistellungsbescheid / Umsatzsteuer 
Der Freistellungsbescheid vom Finanzamt Bad Kissingen ist am 30.09.2021 eingegangen. 
Freistellungsbescheid für 2017 bis 2019 zur Körperschaftsteuer und Gewerbesteuer. 
Die Buchhaltung für die Umsatzsteuervoranmeldung übernimmt unser Steuerberater Herr  
Altenried, Ulrike schickt monatlich die Aufstellung mit den dazugehörigen Kontoauszügen und 
Rechnungen an die Steuerkanzlei. 
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Top 12 – Unterstützung durch Heiligenfeld GmbH 
Bereitstellung des Büros, Übernahme der Druckkosten im Haus, Telefonkosten, Unterstützung 
durch IT-Mitarbeiter für die Internetseite und der Buchhaltung für Gehaltsabrechnung. 
 
Top 13 - Kassenprüfung 
Die Kassenprüfung für das Geschäftsjahr 2022 wurde am 07.07.2023 von Herrn Albert Pietzko 
durchgeführt. 
 
Top 14 – Spende an spirit plus e.V.  in 2022 
germanBroker.net, Hartmut Goebel am 02.12.2022: 2.000,00 € 
 
Top 15 - Kontostand 
Die Liquidität beträgt zum 31.12.2022: 16.312,03 € 
davon sind 3.005,18 € auf dem Geldmarktkonto 
Wirtschaftliches Ergebnis Ende 2022 = 3.733,07 €   
Restliquidität Ende 2022 = 16.312,03 € 
 
Zum Vergleich die Liquidität vom 31.12.2021: 12.578,96 € € 
Wirtschaftlicher Jahresüberschuss zum Ende 2021 = 3.198,08 € 
 
Bad Kissingen, 07.09.2023 
 
  
Ulrike Wahler 
Geschäftsstelle spirit plus e.V. 


